
DEBE CONCURRIR CON
EL AYUNO INDICADO

Señores Padres
Para asegurarnos que el procedimiento que debe realizarse a su hijo se efectúe con
el máximo confort y seguridad le pedimos leer atentamente y cumplir con las
siguientes instrucciones para el día de la cirugía.

EL CIRCUITO A SEGUIR EL DÍA DE LA CIRUGÍA INICIA EN ADMISIÓN DE
GUARDIA DE SEPYN UBICADA EN LAVALLE 1974 PLANTA BAJA

IMPORTANTE: Si su hijo/a recibe una medicación indicada por su médico de cabecera,

debe consultarle si el día de la cirugía debe recibirla como siempre o suspenderla. 

Si tu hijo/a sufre algún tipo de alergia por favor recordá avisarnos

Deberá presentarse 1 hora antes de la cirugía. Es importante

cumplir con el horario ya que de llegar antes no dispondremos de la

cama de internación y el tiempo de espera suele generar mayor

ansiedad y molestias en los niños.

fundamental para prevenir infecciones relacionadas al acto quirúrgico. 

Son 3 baños con solución jabonosa de clorhexidina o jabón blanco que deben
realizarse en días consecutivos y, de ser posible, realizar el último baño antes de salir

de casa hacia el hospital. En caso de pediculosis (piojos) debe realizarse tratamiento

antes de la cirugía. Traer ropa limpia y uñas cortas sin pintar.

EN CASA, ANTES DE VENIR AL HOSPITAL HAY QUE HACER 

UN BAÑO PREQUIRURGICO, 

Cuando lo reciba el médico, le solicitará los estudios

prequirúrgicos de laboratorio (hemograma, coagulograma,

recuento de plaquetas, grupo y factor) y un

electrocardiograma con su correspondiente informe (riesgo

quirúrgico). Los estudios son indispensables para el
ingreso al servicio y su validez es de 6 meses.

También le pediremos:
DNI del niño
Credencial de la obra social
Último recibo de sueldo.
Carnet de vacunas

El día de la cirugía se realizará un examen físico completo para determinar si su hijo está en

condiciones de subir a quirófano y recibir la anestesia. En caso de existir alguna contraindicación o

faltar estudios o documentación, se reprogramará la cirugía para otro día.

Si su hijo/a se enferma unos días antes a la cirugía es indispensable avisar cuanto antes para
poder reprogramar la cirugía al whatsapp  +54 9 1155175388

VERIFIQUE ANTES DE SALIR DE CASA QUE CUENTE CON TODOS LOS REQUISITOS MENCIONADOS.

DESDE YA AGRADECEMOS SU COLABORACIÓN. 

ANTE CUALQUIER DUDA COMUNICATE POR WHATSAPP AL       +54 9 1155175388 

Podés obtener más info sobre cirugías programadas en el siguiente link: más información
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(ver adjunto)

http://www.api.org.ar/
http://wa.me/5491155175388
http://wa.me/5491155175388
https://www.sepyn.com.ar/public_html/preparandose-para-la-cirugia-una-guia-para-los-padres/
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NO JUGOS CON PULPA
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HASTA 4 HORAS
ANTES DE 

LA CIRUGÍA

LECHE
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HASTA 6 HORAS
ANTES DE 

LA CIRUGÍA

LECHE DE VACA
LECHE DE FÓRMULA
COMIDAS LIVIANAS
BLANDAS/SEMI SÓLIDAS
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HASTA 8 HORAS
ANTES DE 

LA CIRUGÍA

COMIDAS SÓLIDAS Ó
RICAS EN GRASAS

LÍQUIDOS PERMITIDOSLÍQUIDOS PERMITIDOS
EN PACIENTES PEDIÁTRICOSEN PACIENTES PEDIÁTRICOS
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Lista chequeable
para el día de la cirugía

DOCUMENTACIÓN: 

ESTUDIOS PREQUIRÚRGICOS: 

MUÑECO DE APEGO, OSO DE PELUCHE, JUGUETE FAVORITO, O LO QUE
TU HIJO/A NECESITE PARA EL DÍA DE LA INTERVENCIÓN.

UNA MUDA DE ROPA EXTRA

UNA MANTA

UNA TOALLA DE MANO Y UNA BOLSA PLÁSTICA POR SI SE LLEGA A
DESCOMPONER EN EL TRASLADO DE VUELTA A SU CASA 

RECOMENDAMOS QUE LOS FAMILIARES LLEVEN UNOS ARTÍCULOS DE
DIVERSIÓN PARA USAR EN LA SALA DE ESPERA, COMO UN LIBRO O UN
DISPOSITIVO ELECTRÓNICO CON AUDÍFONOS.

DNI DEL PACIENTE
CARNET OBRA SOCIAL
CARNET DE VACUNACIÓN
RECIBO DE SUELDO O ÚLTIMOS COMPROBANTES DE MONOTRIBUTO

ELECTROCARDIOGRAMA INFORMADO
ESTUDIOS DE LABORATORIO PREQUIRÚRGICOS (HEMOGRAMA,
COAGULOGRAMA, RECUENTO DE PLAQUETAS, GRUPO Y FACTOR)
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POR RESPETO A LOS OTROS PACIENTES PEDIÁTRICOS QUE ESTÁN ESPERANDO LA HORA DE SU

CIRUGÍA, SE PROHÍBE COMER EN LA SALA DE ESPERA.


